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conozca las claves para enfrentar el
controverticio cambio ce hora

Lapolémica medidarige en Chile desde 1969. Adecuar la alimentacion, el
uso de pantallas y el ejercicio son clave para cuidar el suefio. Pag. ol

Justicia
anova
Uso de
uniforme
parareos

@ El titular dela cartera, Jaime Gajardo,

afirmo que, anivel penitenciario, hay y

se construyen carceles en el desierto.

@ Dijo, ademas, que la candidatura pre-
sidencial de Jeannette Jara choca con
el anticomunismo en el pais./ Pag. 02

Luis Hermosilla
vuelve a prision
preventiva

El protagonista del “Caso
Audios”acusdalaFiscaliade
manipular la causa. Pag. 05

NTV renueva
su partillapara
tocias las edades

Lasefial incluye seriede
los premiados creadores de
“Historiade un 0s0”. Pag.10
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La Sub 17 le devuelve

la aledria a Chile

Tras lavictoria sobre Argentina, 1a “Roja”
superd 5-0 a Pertl y suefia con regresar a
una Copa del Mundo. Pag. 08




