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n nuevo aporte a la
u descentralizacion del
conocimiento y al de-
sarrollo de la ciencia en re-
giones acaba de hacer el
equipo de investigadores del
Laboratorio de Enfermeda-
des Neurodegenerativas del
Centro de Biomedicina de la
Universidad Mayor de Temu-
co. El grupo de cientificos ha
liberado una nueva técnica o
protocolo que permite estu-
diar con mayor precesion las
neuronas, en este caso, con
el objetivo de contribuir al
mayor entendimiento de las
enfermedades neurodegene-
rativas que ain no tienen cu-
ra, como el Alzheimer y el
Parkinson.

La doctora en ciencias
médicas, Natalia Salvadores,
investigadora principal del
laboratorio en cuestion, ex-
plica que esta nueva herra-
mienta, publicada por la re-
vista cientifica Methods, es el
resultado de un trabajo co-
lectivo de cuatro anos que
desciende de un proyecto
Fondecyt, el cual intenta -
principalmente - entender
como se degenera el “axon”,
esa prolongacion larga y del-
gada de la neurona que trans-
mite los impulsos nerviosos.

En una breve sintesis y tal
como lo detalla el equipo in-
vestigador, la herramienta
desarrolladaen laU.M. de Te-
muco permite aislar y anali-
zar de manera eficiente la
neurona (soma y axon), pero
sobre todo el material pre-
sente en los axones, que son
los encargados de transmitir
informacién dentro del siste-
ma nervioso. Y Zpor qué es
tan importante esto? Porque
“la evidencia sugiere que en
los axones inicia el proceso
de neurodegeneracion y que
este podria ser reversible”,
comenta la Dra. Salvadores.

Respecto a los alcances o
posibilidades que se abren
con esta técnica, lainvestiga-
dora opina que las opciones
son miltiples, sin embargo,
desde su interés cientifico
particular, el estudiar el so-
ma y el axon por separado,
zonas donde pasan sucesos
distintos, radica en entender
mas las enfermedades neuro-
degenerativas.

“A milo que me interesa
es adentrarme en este con-
texto, en el de las enfermeda-
des neurodegenerativas. Es
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Ciencia en Temuco:
Desarrollan tecnica que
facilita el estudio
de las neuronas

Investigadores del Centro de Biomedicina de la Universidad Mayor de
Temuco han dado vida a una herramienta inédita y accesible para estudiar
con mayor precision las neuronas. El aporte cientifico amplia las técnicas
disponibles para investigar los axones (prolongaciones de la neurona) y los
mecanismos tempranos de enfermedades neurodegenerativas como el
Alzheimery el Parkinson.

importante porque la eviden-
cia ha demostrado que lo que
primero empieza a degene-
rarse, lentamente, en estas
enfermedades es el axén. En-
tonces, lo que quiero estu-
diar en una linea de investi-
gacion mas grande es icudl es
el mecanismo mediante el
cual se degenera ese ax6n?
Mientras que otro investiga-
dor podria ir por la ciencia
basica del axon y analizar
otros asuntos. Mi propésito
es estudiar el mecanismo me-
diante el cual se degenera es-
te segmento, porque si pode-
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mos saber como ocurre po-
driamos quizas bloquearlo
en un futuro para que no
ocurray no se muera la neu-
rona al final”, detalla la doc-
tora.

Bajo lanecesidad de estu-
diar mas en detalle la biolo-
gia molecular de las neuro-
nas, el equipo investigador
de la U.M. de Temuco ha tra-
bajado, hasta ahora, con téc-
nicas conocidas como el
PCR, mientras que ahora,
con esta suerte de diseccion,
el trabajo podria tener impli-
cancias en afecciones como

el Alzeimer, que ya estudian
como laboratorio, “pensan-
do” - como dice la investiga-
dora - en una herramienta
que tal vez pueda ayudar a
prevenirla.

“El problema con estas
enfermedades - acota la Dra.
Salvadores - es que es muy di-
ficil tratarlas cuando los sin-
tomas aparecen, porque
cuando los estos empiezan el
nivel de muerte neuronal es
tan grande que revertir eso
es imposible; por lo tanto, es
importante avanzar en dos
aspectos al mismo tiempo,
uno, en herramientas parael
diagnoéstico temprano, que
es algo que también hacemos
en ellaboratorio y, dos, avan-
zar en herramientas para po-
der detener esto cuando esta
empezando, para poder fre-
narlo™.

La reciente publicacion
en el revista Methods cuenta
con la participacion de Sabta
Alarcon, del Laboratorio de
Enfermedades Neurodegene-
rativas del Centro de Biome-
dicina, como autora princi-
pal, y conel Dr. Andrés Fuen-
tes del Instituto de Neuro-
ciencias de Alicante, UMH-
CSIC; la Dra. Elizabeth Carra-
zana del Laboratorio de En-
fermedades Neurodegenera-
tivas del Centro de Biomedi-
cina y Karen Fabres; la Dra.
Paulina Bahamonde y el Dr.
Mario Sanhueza, del Centro
para la Resiliencia, Adapta-
cién y Mitigacion, CreAM; y
la Dra. Salvadores, como
coautores.

En la linea preventiva,
este equipo de cientificos
regionales lidera igualmen-
te hoy un proyecto Fonis
orientado al diagnéstico
temprano del Parkinson,
mediante el andlisis de
muestras no invasivas utili-
zando la tecnologia “Seed
Amplification Assay™”.

La Dra. Salvadores detalla
que esta iniciativa ha permi-
tido implementar, por pri-
mera vez, este método en
una cohorte de pacientes
chilenos, contribuyendo a
reducir la escasa represen-
tacion latinoamericana en
estudios internacionales de
esta naturaleza.

De estamanera, la ciencia
avanza en Chile y libera apor-
tes desde regiones para el pa-
is y el mundo, siempre en la
linea de resolver asuntos que
aun no tienen respuesta, so-
bre todo para el mundo de la
salud y la medicina. 3




