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PRODAM conmemoró el Día Mundial de Toma

de Conciencia del No Maltrato en la Vejez

Con una significativa
jornada de reflexión y reco-
nocimiento, la Oficina de
Protección de los Derechos
del Adulto Mayor (PRO-
DAM) conmemoró el Día
Mundial de Toma de Con-
ciencia del No Maltrato en
la Vejez, reafirmando el
compromiso con el respe-
to, la dignidad y la protec-
ción de las personas mayo-
res.

Cada 15 de junio se
conmemora a nivel mundial
el Día de la Toma de Con-
ciencia del Abuso y Maltra-

to en la Vejez. En este con-
texto, la Municipalidad de
Curicó, a través de la Direc-
ción de Desarrollo Comuni-
tario (DIDECO) y del pro-
grama PRODAM, se sumó
a esta importante fecha,
que busca sensibilizar a la
comunidad sobre la impor-
tancia del buen trato y el
respeto hacia las personas
mayores.

La actividad conto con
la participación del alcalde
George Bordachar; el direc-
tor de Desarrollo Comuni-
tario, Hugo Rey; la encar-

gada de PRODAM, Gina
Lorenzini, junto a su equi-
po de trabajo y profesiona-
les del Programa Vínculos.
Asimismo, participaron per-
sonas mayores de distintos
sectores de la comuna.

Trabajo permanente
La Municipalidad de

Curicó cuenta con el Pro-
grama de Protección de los
Derechos del Adulto Mayor
(PRODAM), iniciativa inédi-
ta en la región que tiene por
objetivo proteger a las per-
sonas mayores frente a si-
tuaciones de vulneración
de derechos, abuso o mal-
trato.

Durante la jornada, el
alcalde George Bordachar
destacó la importancia del
trabajo que se realiza con
este grupo etario y el com-
promiso municipal con su
bienestar.

«Nosotros, desde DI-
DECO, estamos desarro-
llando diversas acciones
para acompañar y apoyar a
personas mayores que se
encuentran solas, abando-
nadas o que muchas veces
no son consideradas por
sus familias. Hoy tenemos

una Casa del Adulto Mayor
llena de vida y queremos
que sepan que estamos
preocupados y ocupados
de ellos. Ellos nos han le-
gado gran parte de lo que
hoy tenemos en Curicó, por
lo que seguiremos traba-
jando junto al Concejo Mu-
nicipal y todo el equipo de
DIDECO para ir en ayuda
de nuestros adultos mayo-
res y acercarlos a este es-
pacio que es para ellos»,
señaló la autoridad comu-
nal.

Por su parte, Elizabeth
Zúñiga Bravo, presidenta
de la Unión Comunal del
Adulto Mayor, valoró la rea-

Chillaneja obtiene premio
Profesores Excepcionales 2026

Jessenia Méndez, pro-
fesora de la Escuela Juan
Madrid Azolas de Chillan
del Servicio Local de Edu-
cación Pública Valle Digui-
llín, es una de las tres ga-
nadoras del Premio Profe-
sores Excepcionales 2026,
iniciativa impulsada por
Fundación Kiri y DalePro-
fe, que distingue a docen-
tes de todo el país por el im-
pacto de sus proyectos
educativos innovadores.

La educadora fue selec-
cionada entre más de 500
postulantes de Chile gra-
cias a su proyecto "Comu-
nidades que Cuidan", una
propuesta orientada al for-
talecimiento de las habilida-
des socioemocionales
abordando desafíos vincu-
lados a la salud mental y la
convivencia escolar y la
cohesión social. Promueve
valores como el buen trato,
la empatía y el sentido de
pertenencia, fortaleciendo
vínculos entre estudiantes,
docentes y familias.

Leer también: Nublensi-

na entre las finalistas al pre-
mio "Profesores excepcio-
nales"

"Estoy muy contenta,
muy orgullosa, feliz de po-
der compartir esto con mi
escuela y con mis estudian-
tes", expresó.

Méndez relató que la
notificación llegó durante la
mañana del domingo. "Es-
taba ansiosa esperando el
correo y fue una alegría tre-
menda tener la certeza de
ser una de las tres ganado-
ras", comentó.

El reconocimiento con-
sidera el financiamiento del
proyecto mediante una gift
card, de hasta un millón de
pesos, que permitirá adqui-
rir los insumos necesarios
para continuar desarrollan-
do la iniciativa en el esta-
blecimiento educacional.

"Uno de los pilares del
proyecto son los juegos
colaborativos, que es don-
de los niños despliegan el
desarrollo de sus habilida-
des socioemocionales en el
contacto con el otro, la de-

cisión, el compartir, la em-
patía, entonces, está des-
tinado solamente a la com-
pra de estos insumos, que
son deportivos, recreativos,
juegos de colaboración.
Entonces, estamos dando
como otro paso más en
este proyecto con el sumi-
nistro de estos juegos, que
también van a estar lidera-
dos por los propios estu-
diantes. Todos esos fondos
van directamente en la
compra de todos esos ele-
mentos", explicó la docen-
te.

Además del financia-
miento, las tres ganadoras
participarán en el sorteo de
un diplomado en educación
socioemocional, cuyo re-
sultado será informado el
próximo 19 de junio. Asi-
mismo, en septiembre asis-
tirán a un congreso sobre
salud mental en educación
que se realizará en Santia-
go.

Para Méndez, este pre-
mio "es un reconocimiento
a una labor de muchos
años. Siempre he tenido el
enfoque del trabajo socioe-
mocional con los estudian-
tes, entonces, esto es
como un reconocimiento a
todas esas ideas que a ve-
ces aparecen, que son un
poco locas y que uno no se
atreve a realizar, pero que
cuando cuenta con el apo-
yo de los equipos de lide-
razgo y de gestión, estos
van tomando forma. Enton-

ces, yo ya me siento gana-
dora por el hecho de que
alguien del equipo me haya
nominado, haya visto ese
trabajo y haya creído en él",
afirmó.

Finalmente, destacó
que el éxito de la iniciativa
radica en la participación de
toda la comunidad educa-
tiva. "Cuando existe un ob-
jetivo común, se moviliza
una comunidad entera en
función de los niños y ni-
ñas. Creo que eso es lo que
marca la diferencia", con-
cluyó.

Las otras docentes ga-
nadoras son Maureen Gar-
cía, profesora de Castella-
no y Comunicación de la
Escuela Básica Ignacio
Domeyko de Chañaral,
quien creó NachoCard, una
aplicación acompañada de
una tarjeta física que fun-
ciona como una "tarjeta de
débito", aunque en lugar de
dinero acumula puntos de
reconocimiento otorgados
por los profesores a estu-
diantes por acciones posi-
tivas. Y, Daniela Salgado,
profesora de Historia, Geo-
grafía y Educación Cívica y
subdirectora del Liceo Po-
litécnico Pueblo Nuevo de
Temuco, creadora de "Vo-
ces que Transforman", un
proyecto orientado a forta-
lecer el bienestar socioe-
mocional y el liderazgo es-
tudiantil mediante laborato-
rios de expresión.

lización de este tipo de ac-
tividades y la preocupación
permanente por visibilizar
una problemática que afec-
ta a muchas personas ma-
yores.

«Para mí es súper im-
portante que nosotros sea-

mos tomados en cuenta, no
tanto como adulto mayor,
sino que como persona,
que no seamos discrimina-
dos. Que siempre nos ha-
blen de frente, que nos mi-
ren, porque a veces no en-
tendemos bien», comentó.

La instancia permitió
reforzar la importancia de
promover una vejez libre de
violencia y fortalecer la con-
ciencia comunitaria respec-
to de los derechos de las
personas mayores.

Cabe señalar que, si
una persona es víctima de
maltrato o conoce algún
caso, puede realizar la de-
nuncia en la oficina de
PRODAM, ubicada en la
Casa del Adulto Mayor, en
Estado N.º 470.

Alertan baja
vacunación y aumento

en la circulación de
influenza A

Epidemióloga advirtió que este virus pasó a liderar
las detecciones respiratorias en el país, según el último
reporte de la Campaña de Invierno del Ministerio de Sa-
lud.

La influenza A gana terreno con el descenso de las
temperaturas y la necesidad de las personas de perma-
necer en espacios cerrados. Así lo indicó la directora del
Departamento de Salud Pública de la Universidad de Tal-
ca, Érika Retamal Contreras, quien alertó que el aumen-
to de la circulación viral está coincidiendo con una cober-
tura de vacunación por debajo de la meta propuesta a
nivel nacional.

Según los datos entregados en el último reporte de la
Campaña de Invierno del Ministerio de Salud, la positivi-
dad de las muestras respiratorias llegó a 48,4%, la cifra
más alta del año. En tanto, durante la semana epidemio-
lógica 22, comprendida entre el 31 de mayo y el 6 de
junio, la influenza A concentró el 32,2% de los virus de-
tectados, desplazando al rinovirus al segundo lugar.

La académica precisó que durante los meses fríos
circulan simultáneamente distintos virus, entre ellos in-
fluenza A y B, el sincicial, adenovirus, metapneumovirus
y SARS-COV-2. Su propagación, durante este periodo,
aumenta debido a "las bajas temperaturas y la concen-
tración de personas en espacios cerrados y con poca
ventilación".

La especialista recalcó que, a diferencia de un resfrío
habitual, la influenza suele provocar síntomas más inten-
sos ya que se trata de "un cuadro respiratorio con fiebre
y muchos dolores musculares" y advirtió que "no se trata
de un resfrío común porque hay una sensación de ma-
lestar general".

Además, añadió que estas infecciones pueden gene-
rar complicaciones más severas en niños pequeños y
personas mayores, debido a su mayor vulnerabilidad.

"De hecho, el Ministerio de Salud ha reportado un in-
cremento sostenido de las hospitalizaciones por causas
respiratorias en la población de 65 años y más", subrayó
la profesora Retamal.

Vacunación por debajo de la meta
La cobertura nacional contra la influenza está cerca

de un 78%, por debajo del rango meta del 85%. La espe-
cialista explicó que los avances más bajos en esta cam-
paña de inmunización se registran en niños de seis me-
ses a cinco años, embarazadas y personas de 60 años o
más, precisamente los grupos con mayor riesgo de com-
plicaciones

La académica Érika Retamal insistió que quienes no
reciben la dosis "todavía están a tiempo de vacunarse y
así contribuir a alcanzar la cobertura esperada. El llama-
do es a concurrir a los centros de vacunación y que tanto
empleadores e instituciones faciliten el acceso de sus
trabajadores a los diferentes puntos de inmunización".

https://online.fliphtml5.com/tgvnp/stgc/#p=1 8/12

Fecha:
Vpe:
Vpe pág.:
Vpe portada:

17/06/2026
          $0
          $0
          $0

Audiencia:
Tirada:
Difusión:
Ocupación:

           0
           0
           0
     100,00%

Frecuencia:
Ámbito:
Sector:

DIARIO
REGIONAL
INFORMACION GENERAL

Pág: 8


