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Una de las etapas mas criticas de la mision se vi ayer: el reingreso a la Tierra a alta velocidad
pasando por la atmésfera terrestre, lo que produce una friccién que eleva la temperatura del
exterior de la nave a rangos altisimos. Catorce minutos en que todo tenia que salir perfecto.

Un retorno caluroso y a alta velocidad
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Fuente Nasa
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. e completa un nuevo ca-
‘ pitulo en la exploracién
de nuestro vecino celes-
tial! Los astronautas de Integrity
(como la tripulacién bautizé a la
nave), de regreso a la Tierra”. Con
estas palabras, el encargado de
narrar el regreso de Artemis IT al
planeta dio por finalizado el viaje
que durd 9 dias, una hora y 32 mi-
nutos. Eran las 20:07 horas en
Chile cuando la nave espacial
Orién cayé frente a las costas de
San Diego, California.

A bordo estaban ilesos los cua-
tro astronautas —Reid Wiseman,
Christina Koch, Victor Glover y
Jeremy Hansen— que hicieron
historia al marcar el retorno de la
humanidad a la orbita lunar tras
mds de cinco décadas de ausen-
cia, entre otros hitos (ver recua-
dro). Esto abre la puerta a futuras
exploraciones lunares.

“Esta fue una misién de prueba
(...) adentréndose mds que nunca
en’ el implacable entorno del es-
pacio, y conllevaba un riesgo real.
(Los astronautas) Aceptaron ese
riesgo por todo lo que estdbamos
a punto de aprender y por las
emocionantes misiones que si-
guen, mientras regresamos a la
superficie lunar, construimos una
base en la Luna y nos preparamos
paralo que viene después”, escri-
bi6 Jared Isaacman, administra-
dor de la NASA, en X.

El reingreso a la Tierra fue
—junto al despegue— la fase mas
riesgosa de la misién dada la alta
velocidad y las altas temperaturas
alcanzadas. “Es a muy alta veloci-
dad, unos 40.000 km/h, 45 veces
mds répido que un jet comercial.
El desafio fue entrar en el dangulo
preciso, de lo contrario podrfa ha-
berse quemado o rebotar al espa-
cio”, dice el chileno Eduardo Ben-
dek, cientifico de la NASA.

El escudo térmico fue el actor
protagénico y el que debid resis-
tir altisimas temperaturas, que se
prevefan en 2.760 °C, pero que
finalmente alcanzaron los 1.650
°C. “Ya se probé en Artemis I, y
aunque resistié, sufrié danos”,
dice Bendek.

Los cuatro astronautas estuvieron 9 dias en el espacio:

Artemis Il pasa la “prueba de fuego”
y regresa a la Tierra con éxito

Era de uno de los momentos mds dificiles de la misién. Su buen
resultado abre el camino para préximas exploraciones lunares.

Una serie de 11 paracai-
das se fueron desplegan-
do hasta lograr que la
nave Oridn llegara al mar
a unos 30 km/h aproxi-
madamente.

Miuiltiples hitos

La misién Artemis II concret6 el regreso de astronautas a la
orbita lunar, tras mas de 50 afios, y sumé una tripulacién mas

divers:

ncluyé a una mujer —la primera en viajar alrededor de

la Luna—, una persona afrodescendiente y un canadiense. Ade-

mas, perm

i6 volver a observar directamente la cara oculta del

satélite, algo que no ocurria desde hace mas de medio siglo. La
tripulacién también llego lo mas lejos en el espacio que ha estado
el ser humano: a 406.771 km de la Tierra.

Esta vez se calculd una trayec-
toria mds directa que esa primera
misién para reducir las posibilida-
des de dafio del escudo térmico.

Hoy se conmemora el Dia Mundial de

Chilenos identifican una forma de
proteger a las neuronas del parkinson

“La duracién de la entrada es
de unos 14 minutos, en lugar de
20, lo que induce una carga tér-
mica mucho menor en el escudo

esta enfermedad:

para permitirle cumplir su fun-
cién con la maxima eficiencia”,
explicé ayer el narrador espacial
de la NASA, Rob Navias.

Antes de entrar a la atmdsfera,
la cdpsula Orién se separé del mé-
dulo de servicio (a las 19:34 horas)
y los tripulantes se prepararon
vistiendo sus trajes naranjos que
los mantienen con vida en caso de
despresurizacion.

Tras entrar a la atmésfera se
produjo un periodo de interrup-
cién de las comunicaciones de seis
minutos, “debido a la ionizacién
que genera una capa de plasma al-

Cientificos, liderados por la U. Mayor, descubrieron el potencial de una proteina para
frenar el deterioro neuronal y lograron replicar ese efecto en animales, lo que podria
abrir la puerta a nuevos tratamientos.
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En el Dia Mundial del Parkin-
son, una buena noticia llega des-
de Chile. Investigadores nacio-
nales e internacionales, lidera-
dos por el cientifico chileno Die-
go Rojas Rivera, de la
Universidad Mayor, identifica-
ron un mecanismo que influye
enla supervivencia de las neuro-
nas afectadas por el parkinson,
lo que podrfa abrir un nuevo ca-
mino para frenar el avance de la
enfermedad.

Actualmente el parkinson no
tiene cura y afecta a mds de ocho
millones de personas en el mun-
do. El estudio, publicado recien-
temente en la revista Cell Death
& Disease, se centré en una pro-
tefna llamada TMBIMS6, cuyo rol

en el parkinson no estaba del to-
do claro, explica Rojas. El grupo
analizé tejido cerebral de mds de
una decena de personas falleci-
das con la enfermedad —en co-
laboracién con la U. de la Sorbo-
na (Francia)— y estudiaron en
detalle sus neuronas.

Tras ello, replicaron la enfer-
medad en cultivos celulares y
“observamos que especifica-
mente las neuronas que se dege-
neran en el parkinson presenta-
ban niveles mas bajos de esta
proteina”, relata Rojas.

Luego el equipo buscé com-
probar si aumentar los niveles
de esta sustancia podfa ayudar a
proteger a las neuronas.

Para ello utilizaron una herra-
mienta comtin en investigacién:
un virus modificado que funcio-

En el pais

Se estima que entre 30 mil y
40 mil personas viven con
parkinson en Chile. Esta
condicion afecta principal-
mente a los mayores de 60
afnos, y su prevalencia va en
aumento, en parte, debido al
envejecimiento de la pobla-
cion. Ademas se estima que
un alto porcentaje de casos
no esta diagnosticado.
Hasta el momento este mal
no tiene cura.

na como un “vehiculo” para in-

troducir informacién genética
en las células. En este caso, lo
emplearon en ratones a los que
se les indujo parkinson para ha-

cer que las neuronas produjeran
mads de la protefna.

“Los animales que recibieron
el virus estaban protegidos”,
afirma Rojas, es decir, no desa-
rrollaron el dano neuronal ca-
racterfstico de la enfermedad.

Préximos pasos

Pese a ello, el propio investi-
gador enfatiza que se trata de
una etapa inicial y que falta com-
prender cudl serfa el resultado
en humanos. “Esto no es una cu-
ra para el parkinson. Es un ha-
llazgo que ayuda a entender por
qué mueren las neuronas y per-
mite proponer una nueva alter-
nativa terapéutica”, aclara.

Los tratamientos disponibles
para el parkinson estdn orienta-

Investigacién: Alexis Tharra. Tnfografia: Juan Pablo Bravo / EL MERCURIO

A futuro
n febrero,
que Arte-
mis III no alunizara y solo

orbitara la Tierra en 2027.
Eso si, el objetivo de esta
misién tripulada sigue sien-
do critico: tienen que pro-
bar que la nave Orién puede
acoplarse con otras naves
comerciales.

Artemis IV: En esta
misién, que se realizara en
2028, deberia concretarse
el primer alunizaje de un ser
humano desde 1972. Arte-
mis IV viajara al Polo Sur
lunar, donde dos astronau-
tas descenderan y durante
una semana recogeran
muestras de terreno.

Artemis V: Su objetivo es
construir y establecer una
base lunar. Segtin la NASA,
esto se realizara a fines de

rededor de la nave espacial, lo que
impide que recibamos comunica-
ciones y datos”, se informé desde
el centro de control de la NASA.

Luego, una serie de paracaidas
se desplegaron para ir reduciendo
paulatinamente la velocidad.

Dos horas mds debfan trans-
currir para que los astronautas
pudieran descender de la cdp-
sula Orién. Solo entonces iban a
ser sometidos a evaluaciones
médicas.

Una colombiana, Liliana Villa-
rreal, es la responsable de que to-
da esta tiltima etapa salga bien.

Como directora de Aterrizaje y
Recuperacién, lidera los esfuerzos
“para la recuperacién —tanto en
condiciones normales como de
contingencia— de los astronautas
y de la capsula Orién”, segtn la
NASA.

En conferencia de prensa dijo
que “garantizar la seguridad de la
tripulacién de Artemis II no solo
alrededor de la Luna, sino una vez
que regresan a la Tierra, es nues-
tro enfoque principal”, y agregd
que “una vez que pasemos el
amerizaje, es hora de accién para
todos. Los barcos, los helicépteros
y las lanchas pequenas van lo mas
répido posible hacia la capsula”.

Antes de comenzar el descen-
so, los astronautas tuvieron que
prepararse no solo con el traje
espacial: “Tomaron una carga de
liquidos para reemplazar los
electrolitos perdidos Tienen
sensacién de ndusea, mareo o
vémitos. Esta es la primera vez
que amerizamos en el agua des-
de 1972 y he hablado con astro-
nautas de las misiones Apolo y
dicen que aterrizar en el agua y
en el Pacifico puede ser proble-
matico. Les damos medicamen-
tos para mitigar las nduseas y los
vémitos”, dijo ayer el doctor
Rick Scheuring, a bordo del USS
“John P. Murtha”, el buque en-
cargado de llegar al Oridn tras el
amerizaje.

Sobre el éxito de la misién, la
astrénoma Teresa Paneque,
quien presencié el despegue de
Artemis I en Florida, sefala:
“hay que destacar lo que pode-
mos hacer cuando nos unimos,
que la ciencia es para todos y to-
das y que el espacio es un lugar
de colaboracién y de paz”.

“El modelo que creamos podria transformarse en un virus terapéutico”, dice
Diego Rojas Rivera, director del Centro de Biomedicina de la U. Mayor.

dos principalmente a aliviar sin-
tomas, como los temblores, pero
no detienen la enfermedad.

“Cuando se diagnostica, mu-
chas neuronas ya se han perdi-
do. Por eso, el desarrollo de tera-
pias apuntan a ralentizar ese de-
terioro, no a curar”, explica.

En ese sentido, Rojas precisa
que uno de los aportes del estu-
dio es abrir la posibilidad de de-
sarrollar estrategias en esa linea,
es decir, mitigar la neurodege-
neracién. A futuro, plantea el in-

vestigador, con esta linea de tra-
bajo “se podrfa crear una terapia
génica para modular la expre-
sién de esta protefna y generar
neuroproteccién”, sefala.

Sin embargo, advierte que
atin quedan varios pasos antes
de pensar en aplicaciones en hu-
manos, como mejorar la seguri-
dad del virus que desarrollaron.
“Tenemos que asegurarnos que
sea seguro y efectivo. Eso re-

uiere tiempo y financiamien-
to”, concluye Rojas.



