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Liceo Manuel Montt de San Javier es el primer establecimiento

en comprometerse como Promotor de la Salud en 2026

En el marco de la es-
trategia de Promocion
de la Salud impulsada
por el Ministerio de Sa-
lud, la Seremi de Salud
del Maule encabezo la
ceremonia de compro-
miso que posiciona al
Liceo Manuel Montt
de San Javier como el
primer establecimiento
educacional de la re-
gion en adherir, duran-
te 2026, a la estrategia
de  Establecimientos

Educacionales Pro-
motores de la Salud
(EEPS).

Esta iniciativa, de-
sarrollada en el pais
desde 1998, busca
fortalecer el rol de los
espacios  educativos
como entornos cla-
ve para el desarrollo
de habitos saludables,
promoviendo mejores
condiciones de cali-
dad de vida en nifos,
nifias y adolescentes.
A través de este com-
promiso, la comunidad
educativa incorpora en

su proyecto institucio-
nal acciones concretas
en ambitos como ali-

mentacion  saludable,
actividad fisica, salud
mental, salud bucal y
fortalecimiento de fac-
tores protectores psi-
cosociales.

La seremi de Salud
del Maule, Iskra Cox,
destaco la relevancia
de este avance sefialan-
do que “para nosotros
es muy importante, en
el marco de la preven-
cion, la promocion y la
fiscalizacion en salud,
poder impulsar este
tipo de iniciativas hoy
dia. Destacar que este
es el primer colegio
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de San Javier que es
promotor de la salud.
Impulsamos a todos
los otros colegios a
que continfien con esta
iniciativa.  Significa
que primero tenemos
que incentivar la acti-
vidad fisica, la salud
mental, la salud bucal,
tan importante que a
veces dejamos de lado
también la buena con-
vivencia educacional
y, por otro lado, la ali-
mentacion saludable”.

Por su parte, el al-
calde de San Javier,
Luis Alarcon, valoro el
trabajo intersectorial y
el impacto que tendra
en las nuevas genera-

ciones. “Quisiera agra-
decer a la Seremi de
Salud por estar aca hoy
dia en el Liceo Manuel
Montt, el tGnico liceo
que tenemos ensefian-
za superior municipal
en la comuna de San
Javier, y queremos re-
saltar este incentivo,
este respaldo que se le
esta dando también a
los alumnos, a los pro-
fesores y al director de
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este  establecimiento.
Queremos fortalecer la
salud desde la juven-
tud. Hoy vemos como
los adultos mayores
estan afectados por la
diabetes y la hiperten-
s10n, y queremos men-
talizar a nuestros alum-
nos, estar con ellos
desde la juventud y
promover la vida sana
y la vida deportiva”.
La estrategia EEPS
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considera el trabajo
activo de toda la co-
munidad

—directivos,
tes,
educacion, estudiantes
y familias— quienes
asumen el desafio de

educativa
docen-
asistentes de la

construir entornos sa-
ludables y seguros,
fomentando  habitos
que impacten positiva-
mente en su bienestar
integral.

En la Region del Maule

SENCE certifica a un centenar

Una masiva ceremo-
nia de certificacion de
alumnos que realizaron
cursos de conduccion
profesional SENCE en
la region del Maule, se
llevé a cabo en el audi-
torio del centro de ex-
tension de la Universi-
dad de Talca.

La capacitacion be-
neficié a 121 personas,
divididos en 47 mu-
jeres y 74 varones, de
diferentes comunas de
la region como Talca,
San Clemente, Maule,
Colbun, San Rafael,
Constitucion, San Ja-
vier y Linares.

Daniela  Bafados
Nuiiez, alumna prove-
niente de la comuna de
Colbun, que realizo el
curso A-3, dijo que la

experiencia “fue muy
linda, con muchos de-
safios, ya que vengo
desde lejos, pero valid
la pena esta capacita-
cion y las oportunida-
des que me va a en-
tregar desde ahora en
adelante ser conducto-
ra profesional.

Mis expectativas son
conseguir un trabajo
estable, tener también
una superacion perso-
nal. Me encuentro muy
feliz la verdad, tengo
muchas expectativas”.

Ademas,  preciso
que es “primera vez
que participo en SEN-
CE, y de verdad lo re-
comiendo; capaciten-
se, porque son cursos
de primera calidad”.

Por su parte, el sere-

mi del Trabajo y Previ-
sion Social, Ervin Cas-
tillo Arancibia indicé
que “desde la cartera
de Trabajo de nuestra
region junto a nuestro
Presidente  José An-
tonio Kast queremos
destacar efectivamente
este gran curso que ha
permitido certificar a
mas de 100 personas
en las especialidades
A-2, A-3 y A-5, para

Participaron de cursos gratuitos A-2, A-3 y
A-5 de los cuales una gran mayoria ha
encontrado una fuente laboral.

camiones de carga, lo-
comocion  colectiva.
Asi que muy contento
de haber podido ha-
cer esta actividad en
conjunto  SENCE, la
Seremia del Trabajo y
también, por supuesto,
la cartera de la Seremia

de Transportes y Tele-
comunicaciones”.

Al respecto, el direc-
tor regional de SENCE
Maule, Oscar Morales
Mejias, preciso que se
tratd de cursos A-3,
A-5 y A-2 con simula-
dor de inmersion, que

ademas financian la
obtencion de la licen-
cia de conducir.

Explico que el curso
A-3 prepara personas
para dirigir vehiculos
motorizados de pa-
sajeros, sin limite de
asientos y transporte
escolar, el A-5 entre-
ga conocimientos para
conducir vehiculos de
carga y el A-2 sirve
para guiar taxis, ambu-
lancias y colectivos.

La ejecucion del
curso estuvo a cargo
del organismo técnico
Escuela de Conducto-
res SERPRODE.



