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TERMOMETRO POLITICO PRESENTADO POR DESCIFRA

Indique sidurante el Gobierno
del Presidente Boric considera
que se avanzé, se mantuvo
igual o se retrocedié en las
siguientes politicas

Ahora pensando en sus expectativas
sobre el Gobierno de José Antonio
Kast: ; Usted considera que se
avanzara, se mantendra igual o se
retrocedera en las siguientes

laborales degénero politicas laborales de género
Se avanzo Se avanzara
28% 46%
Oportunidad  Se mantuvoigual Oportunidad  Se mantendra igual

es de empleo es de empleo
paralas " 38% paralas 2 31%
muyeres Se retrocedio RS Seretrocedera
36% 2%
Se avanzo Seavanzara
3% 1%
0 0
Egr'?::::nia Se mantuvoigual E;I;sea:po;n\;a Se mantendra igual
bilidad 47%  bilidad 41%
parental parental
Se retrocedio Seretrocedera
2% 22%
Se avanzo Se avanzara
2% 36%
0 0
Brechas Brechas
salariales Se mantuvo igual salariales Semantendra igual .
hempes 0% | Fombresy 4%
mujeres Se retrocedio mujeres Se retrocedera
2% 20%
Se avanzé Se avanzara
3% 1%
Participacion Participacion
de mujeres Se mantuvoigual de mujeres Se mantendra igual
e 3Wh | e 33%
Se retrocedio Seretrocedera
24% 26%
Se avanz6 Se avanzara
‘ 41% 43%
% 5 ¥ ¢ B e Prevenciony Prevenciony
trato del Se manluvo@u;al trato del Se mantendra |gunal
acoso sexual acoso sexual
LA NUEVA PLAZA ITALIA it 28% e 32%
Se retrocedio Se retrocedera
Durante la manana del jueves se llevo a cabo la inauguracion del nuevo sector de Baquedano, que entre 31% 28%
varias renovaciones incluye un monumento a Gabriela Mistral -obra que lleva por nombre “Lucila™- y
el futuro retorno de la estatua del general Manuel Baquedano. La “nueva plaza”, ahora sin rotonda,
aspira a consolidarse como un hito urbano del eje Alameda-Providencia. Pese a los cambios, la pista .
tinica que quedo para vehiculos particulares ya ha generado largos atochamientos. FUENTE Descira LATERCERA
POSTEOS
a

4%

DELOS VICTIMARIOS DEFEMICIDIOS registraba
antecedentes penales, segun el primer informe de este tipo
publicado por la Subsecretaria de Prevencion del Delito.

MIL DOLARES dejo de recibir Universidad de Chile al no
clasificara la fase de grupos de la Copa Sudamericana.
De seis partidos ofidales disputados, Paqui Meneghiniha
ganado apenas uno.

CEREBROS, CELULARES
Y CRITERIO

a nueva ley que prohibe el uso de celulares
durante la jornada escolar, tanto para estu-
diantes como para profesores, es una medida
clara, ya que ordena, delimita y responde a
una preocupacion social evidente.
Muchas veces el teléfono convierte a los
estudiantes en cautivos de una notifica-
cion, y la atencion se fragmenta; sin embargo, también
es cierto que estos dispositivos pueden apoyar estrate-
gias pedagogicas y favorecer habilidades, por ejemplo,
cuando permiten buscar, contrastar y analizar informa-
cion de manera critica.

Por eso, como especialista en neurociencia educativa
me incomodan las soluciones simples frente a problemas
complejos. El desafio no es solo retirar el dispositivo, sino
preguntarnos por qué necesitamos hacerlo. Si los buenos
resultados de aprendizaje dependen exclusivamente de
esta prohibicion, entonces el problema es mas estructural
que tecnolégico.

Sabemos que el cerebro se desarrolla progresivamente y
que, en la adolescencia, es sensible a la recompensa inme-

Por Veronica Pantoja S.
Directora Magister en Neurociencias de
la Educacion. Universidad Mayor.

diata. Es una etapa critica: si no orientamos estos procesos,
dificilmente se fortalecerdn habilidades como la autorre-
gulacion. Reducir estimulos puede favorecer la memoria
de trabajo, pero la autorregulacion se aprende enfrentando
el desafio, no solo elimindandolo. Es como pretender apren-
der a nadar sin entrar al agua.

El cerebro necesita practicar el “freno” frente a la distrac-
cion para fortalecer su voluntad.

Ademis, los docentes ensefiamos en contextos de alta di-
versidad, con multiples demandas emocionales y cogniti-
vas. Hoy se espera un profesorado inclusivo, digital y flexi-
ble, capaz de regular el entorno de aprendizaje, pero para
responder a estas exigencias sin dejar de innovar necesita
apoyo y acompanamiento.

Lo que haga la diferencia no seri la ley, sino como cada
profesor/a conoce su aula, a sus estudiantes y su contexto.
Por eso, mas que celebrar o rechazar la ley, el verdadero
desafio es pedagogico y formativo. Regular puede ser nece-
sario, pero si no ensefiamos el porqué, si no sensibilizamos
y si no formamos criterio en estudiantes, y también en do-
centes, estaremos gestionando sintomas, no causas.
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