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Isapres deberan ampliar cobertura
en consultas con nutricionistas

La Superintendencia de Salud tomo esta decision ya que hasta ahora solo cubrian casos
de obesidady sobrepeso. Lo extendid a los trastornos alimenticios y a la desnutricion.

Matias Gatica Lindsay

a Superintendencia
L de Salud le ordend

ayer a las isapres am-
pliar su cobertura para con-
sultas de sus afiliados con nu-
tricionistas, las que actual-
mente solo se aplicaban para
casos de obesidad y sobrepeso.
Ahora se sumardn todos los
trastornos alimentarios.

El superintendente de Sa-
lud, Victor Torres, explicd
que la resolucion se emitié
ayery que “de esta manera
logramos que una serie de
problemas de salud de igual
o incluso mayor relevancia
sanitaria tengan cobertura
en las isapres, como en el ca-
s0 delos Trastornos de Con-
ducta Alimentaria (TCA), en-
tre ellos la anorexia nerviosa
y bulimia, que afectan prin-
cipalmente a adolescentes”,

“También se agregan a la
cobertura por las isapres a los
problemas asociados a la des-
nutricion en adultos mayo-
res, que conforme a un estu-
diodel Instituto de Nutricion
y Tecnologia de Alimentos
(INTA) de la Universidad de
Chile afecta aun 32,4%de las
personas de 65 anos omds en
Chile”, contd el superinten-
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Deberdn cubrir enfermedades como anorexia y bulimia nerviosa.

dente, que asegurd que “lo
relevante de esta medida es
que facilita el acceso a la pre-
vencion de enfermedades re-
lacionadas con la alimenta-
cion, como la diabetes, enfer-
medades cardiacas, obesidad
yciertos tipos de cancer”,

A su juicio, resulta im-
portante porque “segtin la
Encuesta Nacional de Salud
2016-2017, el 27,6% de la
poblacion chilena presenta
sospecha de hipertension

arterial y el 12,3% padece
diabetes mellitus tipo 2, pa-
tologias que requieren ma-
nejo nutricional incluso en
ausencia de sobrepeso”.
Ademds, dijo que la me-
dida “elimina una barrera
injustificada que impediaa
muchas personas accedera
la atencion nutricional ne-
cesaria, promoviendo la
igualdad de acceso a los ser-
vicios de salud para todos
los ciudadanos” y destaco

que la resolucion se alinea
con la actualizacién que
realizo recientemente Fona-
sa en esta materia, lo que
afirmo que es parte de un
tratamiento coherente en el
sistema de salud enrelacion
con la cobertura de consul-
tas con nutricionistas.

La académica de la Escue-
la de Nutricion de la Univer-
sidad de las Américas,
Evelyn Sanchez , comentd a
este medio que “es un avan-
ce hacia un mejor acceso
equitativo a la atencion en
salud” yenel caso de los TCA
dijo que estos “muestran
una tendencia al alza, espe-
cialmente en adolescentes y
mujeres jovenes, con un au-
mento significativo tras la
pandemia. Sin embargo, es-
tos diagndsticos aun presen-
tan subregistro y no cuentan
con cobertura garantizada
GES, loque limita el accesoa
equipos multidisciplinarios
especializados”,

En el caso de la desnutri-
cion en los adultos mayores,
dijo que ampliar la cobertura
es “una medida preventiva”
frente a otras enfermedades, y
que “no solo responde a una
necesidad clinica, sino tam-
bién unaestrategia costo-efec-
tiva para el sistema de salud”,
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El defenido habria agrediclo a dos adultos y aun menor.

Partido de palin tuvo
final sangriento: un
muertoy dos heridos

Unhombrede40 anosmurid acu-
chilladoenPuerto Saavedra, luego
queen|a tarde del lunes un hom-
brede50afos loatacaraaélya
otrasdospersonas despuésdeun
encuenirodepalindisputadoen|a
cancha del sector £l Cahuin. Alas
20:35dos adultos y un menor de

edad llegaron con heridas corto-
punzantes alhospital local, donde
minutos despuésse constatel fa-
llecimientode unodeellos debido
aunalesionenel torax. Otradelas
victimas, ded5aios, legd conhe-
ridas degravedad; mientras que
unadolescentedel4 afios presen-
taba cortes en sus manos. Final-
mente, en lamadrugada de ayer
Carabineros detuvo al presunto
homicidaenunvehiculo,.enelque
ibacomo pasajero.

Dos hombres fueron baleados en Estacion

Centraly enLa Pintana

Dosextranjeros fueronbaleados
enLaPintanay en Estacion Cen-
tral.En esta (ltima comuna, cerca
de las 20:00 horas cel lunes un
ciudadanovenezolano de 35afios
salidde st casa atapar sumotoci-
dletaencalleFresia, dondellegdun
vehiculodel cual percutaronvarios
disparos ensucontra. La victima
|e pidid ayuda a guardias munici-
palesy fuetrasiadado porunaam-
bulanciaalaexPostaCentral don-
de ayer estaba fuerade riesgovi-
tal. Elsegundohechoocurridenla
tardedeayer enpasajeLas Gaitas,
enla Pintana, donde uncolombia-
noconsituacionmigratoriaimegu-
|arfuebaleado por un grupo de de-
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Ayer no habia detenidos.

lincuentes cercade su domicilio,
porloque fuetrasiadadoal Hospi-
talde La Florida, donde ayer esta-
bafueraderiesgovital LaBrigada
de Homicidios de la PDI indaga
amhos casos.

Ocurrié en las cercanias de la escuela municipal Marcela Paz.

Escolar fue apuialado por un estudiante de otro colegio
Ocurrié en Victoria. El presunto agresor, de 16 afios, fue detenido por Carabineros.

Un escolar de 13 anos fue
apunalado por un estudiante
de otro colegio afuera de un
establecimiento educacional
en Victoria, en la Region de
La Araucania. El agresor fue
detenido por Carabineros.
Enla tarde del lunes la vic-
tima, quien habia salido de la
escuela municipal Marcela
Paz, se dirigia a su casa con
otros amigos en calles Carrera
con Lircay, donde fueron
abordados por estudiantes de
otro colegio del sector, con

quienes tuvieron una discu-
si6n, que escald en unarina.
En la reyerta, un estu-
diante de otro colegio, de 16
anos, le propino a la victima
un golpe en el rostroy lo ata-
0 Con un arma cortopun-
zante en la espalda y en el
abdomen. Trasello huyo yel
adolescente de 13 afos fue
trasladado en primera ins-
tancia al Hospital de Victoria
y luego derivado al Hospital
de Temuco, donde ayer se
encontraba fuera de riesgo

vital.

El hecho fue denunciado
a Carabineros, que inicio di-
ligencias para dar con el
responsable de esta agre-
sion, quien fue detenido
por funcionarios de la Cuar-
ta Comisaria de Victoria y
puesto a disposicion del Mi-
nisterio Pblico.

Sobre este hecho el alcal-
de de Victoria, Javier Jara-
millo, dijo que una vez que
se conocio lo ocurrido se ac-
tivaron los protocolos co-

rrespondientes, “para darle
la mayor proteccién al nino
que fue agredido. Carabine-
ros realizo los procedimien-
tos correspondientes”.

Ademads, senalo que “nos
llama la atencion esta agre-
sividad que pasa en la calle.
O sea, no puede ser que es-
tos hechos estén ocurriendo
de manera tan natural”,

Desde la comunidad esco-
lar también expresaron su
preocupacion por estos he-
chos de violencia.



