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uando la entrevistamos, venia llegan-
do de Huilo Huilo donde partic con
un grupo de 50 personas —entre
alumnas de su academia y amigas-

‘izcl_\'n Cordero, bailarina y fundadora del C.nnscn.'utori() de Danza Experimental:
La danza es mi vida,
bailo incluso en los sueiios’

para celebra
o vuelvo slir declara de entrads
Evelyn Cordero de Alcalde —el segundo ape-
llido es por su marido-, aunque mis adelante
contard que cuando se reponga de ese agota-
dor viaje tiene pendiente ir a Francia para co-
nocer a una bisnieta. A sus 100 aftos ~en julio
cumplird 101-, suma 15 nictos y en unos me-
ses mds tendrd 20 bisnietos.
Su hija Bernardita, quien vive con Evelyn y
fia en la entrevista, cuenta

idn
pli6 100 afios, porque pensd que era prerrequi-
inarla, “En la plemlsmol\, cuando
or junto con otros
pocos lideres de mis de 100 anos sisan oy,
entends que no era asf”, recuer
es que no muchos pueden contar la hazafa
de superar el centenario. Seguin datos del Insti-
tuto Nacional de Estadisticas (INE) se estima
que al aito 2026 hay mds de 6,700 personas de
100 afos 0 mds, lo que para una poblacion de 20
millones equivale a un 0,05% de est
Siaesto se suma que Evelyn da clases dos ve-
ces por semana en su academia, el Conservato-
tio de Danza Experimental (ex Ballet Vitacura)
que dirige junto a sus dos hijas también bailari-
nas, Beatriz y Bernardita Alcalde, sulongevidad
autovalente no puede menos que sorprender.
Suexplicacion: haber hecho actividad fisica des-

Temprana vocacién

Nacida en 1925 en Valparaiso, Evelyn Corde-
10 lleg6 a la danza gracias a sus dos hermanas
mayores, cuando tenia menos de cuatro anos.
Su mamé las levaba a una academia en Ia ciu-
dad puerto, donde vivian, y Evelyn bailaba en el
asiento mientras las esperaba. Viendo su entu-
siasmo y condiciones, en una oportunidad la
profesora la invitd a bailar y desde entonces no

5. Esto, pese a que su mama queria que

se dedicaraal piano, instrumento que toc algu-
nos afios —en el iving de su casa tiene un piano
de cola- y suefo que cumpli6 uno de sus cinco
hijos, Andrés, compositor que gand el Premio a
la Misica Nacional Presidente de Ia Reptiblica,
en la categoria de muisica docta en 2013

Comunalento vt o pest ot
popara que fuera conocida en Viia y Valparai-
503 comenvaraa paricipa enditntas spresen-
taciones. “Hasta sombreros me acu
iraron o cscenario En odas parico me pecian
que bailara ballet”.

Lue c«omarlaclascﬁccnpmk;omsaxlrm;e—
105, Uno de ellos, Plinio Oriansky, instal una
acadettiay a o, pritero como al

En una época en que
pocas mujeres trabajaban
fuera de la casa, levantd
una academia y termind
formando a varias
generaciones de alumnas.
Hoy, a los 100 afios, sigue
ensefiando y demostrando
que el movimiento no
tiene edad.
Constanze Kerber

100 de Evelyn, hijos y alg tos y bisnietos.
de Béla Bart6k, para la cual Zsedenyi mands a
hacer el decorado con el artista mds caro de la
épocay contrat a la Sinfonica.

Conesta experiencia en el cuerpo mont6 jun-
toa su hermana Daisy, quien también habia es-
tudiado danza en Inglaterra, una academia de
ballet en Vifia,en el saln de un hotel. Comenza-

de las cosas importantes, todo el mundo querfa
estudiar ballet

Antes,alos 14afios, habia conocidoa quien
serfa su marido, Roberto Alcalde. Fue en el
paseo dela calle Valparaiso, muy frecuentado
por la juventud de la época. Se casaron 10
afios despuds y se vino a Santiago donde tra-
bajaba su marido, ingeniero civil de la Uni-
versidad Federico Santa Marfa. Daisy quedé a
cargo de la academia que habian formado las
hermanas Cordero.

Condos ifioschicospor iy slfadadel
ballet, luego del na
Tijo Evelym no consderaba a posibihdad de
volver. Esto,

100

Evelyn Cordero dicta clases
en suacademia todoslos
martes y jueves en la mafiana.

dar un galpén abandonado en la poblacién FI
Ejempl del Col oy
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doen el pasillo”

En s juventud, Evelyn ntepret varias obras
de ballet como

migiendo y traspasando sus conocimientos de
danza, a través de la misica, con su baston col-

gando en una barra y acompanada de su hija
Bemarita, quion tamibién & profesora d Ia
academia. Beatriz, su otra hija bailarina, en tanto
dictaba clases en una sala contigua a un grupo
de bailarinas mds jdvenes.

g

—¢El arte ayuda a envejecer mejor

51 Ia danza ensefiaa vivir con dolores fisicos.
Ami,por ejemplo, no hay dia.en quenome due-
la algo”

—:Qué le dirfa a alguien mayor que quiere
empezar o eamaria ones
“Que lo haga, nunca s tarde para partir”,

omiGimo m cambiado con 0s afls su rela-
ion con el cuc

ko hablabt con una alumna sabre esto. I
cuerpo cambia odon on i, o .me, nunca es

berto Alcalde, con quien tuvo

Aunq e es consciente de sus hmxlacnmea,
Evelyn cuenta que en plena pandemia quiso dar

de Bernardita. “Quise volver a tener la ser
ci6n de despegarme del suelo”.

En pandemia también dictd clases por Zoom,
el baile debfa continuar, aunque reconoce que la
tecnologiala termind por cansar,

—Hoy, cuando muchos piensan en jubilar,
usted continda. ¢Por qué? ;No le dan ganas
descansar?

“No, siempre estoy haciendo cosas. Si no es-
toy ensefiando, jardineo y en la noches juego
cartas ~solitario—acostada en mi cama hasta tar-
de en una bandeja que uno de mis yernos —el
‘marido de Bernardita~ me armé y que una ami-
ga adapt6 con una superficie mas grande por-
quelascartasnome cabian (hoy de mayor tama-
10 que o normal). Atin disfruto decorando mi
casa y cuando puedo voy a una casita que tengo
en Concdn. También me encantan las labores,
he disefiado muchos trajes para las presentacio-
nes que hacemos a fin de afo y tengo mucho
género que he ido comprando”

—;Ha considerado la posibilidad de dejar de

lue- hacer clases?
cinco hijos: tres mujeres y dos hombres. “Nunca. La danza es mi vida, bailo incluso en
Paracll frente a la P: Los Castafios de Vitacura, os suefos”.
A donde h i o " “Unamujer q o b una
Danza Moderna y Io hacia”, destaca su h 3 ' i

el

ivia l pais-, se encontrd con que éste era tio
6 arrendarselo. Pero ¢l

de
donde se trabaja sobre la danza experimental
,ler

fambién dudd d . viabilidad del proyeco.
se formaba cuand

ly y
yory su cufiada, tamblcnailcmnadaalballct Bernardita, con quienes ensefa en su academia.
la arrastraron de vuelta a la d

12 hach vestuarios para cl Testro Mo
pal: los famosos tutis

Contra todo pronéstico

Lideres
Mayores

quehabiallevado mis cosas, Debo haber te
8afios  desde entonces nunca

a socia
enla casa desu

mna, y
luego cono s ayudante. Ot fe o profesor
wingaro, Charl

afios en Chile, huyendn de su pais, y la tomo
como su solista en la escuela que fund6 en el
Teateo Municipel. Enire otras cbres b como
primera bailarina en “El principe de madera”,

lovia, Sin cmbargo, "2 Ko o meses ya no

el saldn”, recuerda Evely
b e o galpdn cuando murné ol
tempor

ajes y técnicas.
Entre sus alumnas, Evdiy rocuerca a Rosa
Devés, Rectora de la Universidad de Chile,
uien,enjulc de 2025, excribid un ciscurso pa-
rala celobracion de su centenario:

ardita
Fyelym i cses ow maresy ueves e
femia a un grupo de 15 seforas mayores de

70 e nchuso 80 ancs algunas e el antiguas

estudiantes. Cuando la mayoria de las mujeres

de esa edad estd en su casa descansando, las

e la danza?

“La danza me ha dado mucho, entre otras c
a5 mi gt po a i, Tamibien  apreciar
la naturaleza es un arte integral que llena mu-
cho y que estd en todo”

luidor el que provocd ainundacidndela -
1a y dej su piano flotando en X

bmxal levants con convicein y valentia una
a que con el tiempo se’convertiria en

Alojando en su casa de visita en Santiago, que tenia una sala en Vitacura, e
ANUAL A PERSONAS Daisy T it a una de sus clasesde ballt, — mams. Nacaastla Acadernia de Ballet Vitacura,
75+ QUE IMPACTAN & y, cuando su pr

EN LA SOCIEDAD llegar, me dijo que me preparara para bailar.  ra se fue de Chile

Ante mi asombro, mi hermana me confesd  Sin socia ni sala, se le ocurri entonces arren-

Pueblo del Inglés, en Vitacura, en el que sus

“Cuando levantaban
las piernas o o st yaveces
eratantoel

das por su maestra que se preocupa de que en-
tiendan lo que bailan y que aprendan en frances

—gFstd sati To que ha hecho?
/51 bic o que pude. Lo que el cverpo me
permitis”
Y

pasos y i
cutan. “Les hago una hora de clases que ficil-
oray

s, ala i, a s s de
sus primeras alumnas”, se
Vs~qua~1nlgns&l&mﬂmucsub«e]vnCnrd&

1o es haber sido una adelantada a sus tiempos.

me-
dia, para después terminar tomando un café a
lado de Ia academia. Eso da vida”.
La vimos en accion: dando indicaciones, co-

unque la audicion y la
vistano a acompafian como antes,su buen dni-
0 no decae. De risa ficil asegura que la mente
esla que manda, constatandola importancia de

actitud frentealavida. Y ellaes cien por ciento
actitud.
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Evelyn Cordero dicta clases
en su academia todos los b
martes y jueves en la mafiana.

dar un galpon abandonado en la poblacién El
Ejemplo, cerca del Colegjio Saint George. Sucio y
enmal estado, Evelyn se las arreglé para acondi-
cionarlo para sus clases. Para ello, primero tuvo
que hablar con su duefio y, contra todos los pro-
nosticos —considerando la situacion politica que
el vivia el pais—, se encontrd con que éste era tio
de una exalumna y aceptd arrenddrselo. Pero €l
también dudd de la viabilidad del proyecto,
considerando el barrial que se formaba cuando
llovia. Sin embarge, “a los dos meses ya no ca-
bian alumnas en el salén”, recuerda Evelyn.
Estaban en ese galpén cuando ocurrié el
temporal de 1982 en Santiago —con aluvién in-
cluido—, el que provocé lainundacién de la sa-
la y dejé su piano flotando en el rio Mapocho.
Entonces, debieron trasladarse a un local en el
Pueblo del Inglés, en Vitacura, en el que sus
alumnas apenas cabian. “Cuando levantaban
las piernas chocaban unas con otras y a veces
era tanto el tumulto que terminaban ensayan-

do en el pasillo”.

Allf estuvieron durante unos tres anos y lue-
go partieron a una casa en la calle Nicolds Gogol
frente a la Parroquia Los Castanos de Vitacura,
donde hasta hoy contintia su academia, conver-
tida en Conservatorio de Danza Moderna y
donde se trabaja sobre la danza experimental
con diferentes estilos, lenguajes y técnicas.

Entre sus alumnas, Evelyn recuerda a Rosa
Devés, Rectora de la Universidad de Chile,
quien, en julio de 2025, escribié un discurso pa-
ra la celebracidn de su centenario:

“Vimos cdmo, en una época en que el trabajo
de las mujeres fuera de la casa era atin poco ha-
bitual, levanté con conviccion y valentia una
academia que con el tiempo se convertirfa en
patrimonio de la danza en Chile que educarfa a
generaciones de nifias, a las hijas, a las nietas de
sus primeras alumnas”, se lee en parte de él.

Y es que sialgo se le reconoce a Evelyn Corde-
ro es haber sido una adelantada a sus tiempos.

ARCHIVO PERSONAL

En su juventud, Evelyn interpretd varias obras

de ballet como primera hailarina.

Con su marido, Roberto Alcalde, con quien tuvo
cinco hijos: tres mujeres y dos hombres.

“Una mujer que trabajé con cinco hijos, en una
época en que ninguna lo hacia”, destaca su hija
Bernardita.

Evelyn dicta clases los martes y jueves en su
academia a un grupo de 15 sefioras mayores de
70 e incluso 80 afios, algunas de ellas antiguas
estudiantes. Cuando la mayoria de las mujeres
de esa edad estd en su casa descansando, las
alumnas de este curso trabajan su cuerpo guia-
das por su maestra que se preocupa de que en-
tiendan lo que bailan y que aprendan en francés
el nombre de los pasos y movimientos que eje-
cutan. “Les hago una hora de clases que ficil-
mente se puede transformar en una hora y me-
dia, para después terminar tomando un café al
lado de la academia. Eso da vida”,

La vimos en accién: dando indicaciones, co-

rrigiendo y traspasando sus conocimientos de
danza, a través de la musica, con su bastén col-
gando en una barra y acompafiada de su hija
Bernardita, quien también es profesora de la
academia, Beatriz, su otra hija bailarina, en tanto
dictaba clases en una sala contigua a un grupo
de bailarinas mds jévenes.

—(El arte ayuda a envejecer mejor?

“Si, la danza ensefia a vivir con dolores fisicos.
Ami, por ejemplo, no hay dia en que nome due-
laalgo”.

—;Qué le dirfa a alguien mayor que quiere
empezar o retomar la danza?
“Que lo haga, nunca es tarde para partir”.

—;Cdémo ha cambiado con los anos su rela-
cién con el cuerpo?

“Justo hablaba con una alumna sobre esto. El
cuerpo cambia todos los difas, le dije, nunca es
igual. Enmi caso fue muy paulatino, dea poco”.

Aunque es consciente de sus limitaciones,
Evelyn cuenta que en plena pandemia quiso dar
unsalto en el aire. Lo logrd tomada de las manos
de Bernardita. “Quise volver a tener la sensa-
cién de despegarme del suelo”.

En pandemia también dicté clases por Zoom,
el baile debfa continuar, aunque reconoce que la
tecnologfa la terming por cansar.

—Hoy, cuando muchos piensan en jubilar,
usted contintia. ;Por qué? ;No le dan ganas de
descansar?

“No, siempre estoy haciendo cosas. Si no es-
toy ensenando, jardineo y en la noches juego
cartas —solitario- acostada en mi cama hasta tar-
de en una bandeja que uno de mis yernos —el
marido de Bernardita— me armé y que una ami-
ga adaptd con una superficie mds grande por-
que las cartas no me cabfan (hoy de mayor tama-
fio que lo normal). Atin disfruto decorando mi
casa y cuando puedo voy a una casita que tengo
en Concén. También me encantan las labores,
he disefiado muchos trajes para las presentacio-
nes que hacemos a fin de afio y tengo mucho
género que he ido comprando”.

—¢Ha considerado la posibilidad de dejar de
hacer clases?

“Nunca. La danza es mi vida, bailo incluso en
los suefios”.

—;Qué le ha ensefiado el paso del tiempo so-
bre la danza?

“La danza me ha dado mucho, entre otras co-
sas, mi gusto por la muisica. También a apreciar
la naturaleza: es un arte integral que llena mu-
cho y que estd en todo”.

—Esta satisfecha con lo que ha hecho?

“Sf, hice lo que pude. Lo que el cuerpo me
permitic”.

Y lo sigue haciendo. Aunque la audicién y la
vista no la acompafian como antes, su buen dni-
mo no decae. De risa fdcil, asegura que la mente
es la que manda, constatando la importancia de
laactitud frentealavida. Y ellaes cien por ciento
actitud.



