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BAJA EN LA DONACION DE SANGRE

SENOR DIRECTOR:

Estamos frente a una situacion critica: la do-
nacion de sangre ha disminuido considerable-
mente mas de lo esperado para este periodo
del afo, poniendo en riesgo la realizacion de
cirugias complejas y la continuidad de trata-
mientos oncolégicos y hematoldgicos. Factores
propios de la temporada invernal, como las ba-
jas temperaturas y el aumento de virus respira-
torios, desincentivan a las personas a hacerlo.

Para dimensionar lagravedad, en laRegion Me-
tropolitana se requieren unas 400 donaciones
diarias para mantener un stock 6ptimo; sin em-
bargo, hoy se registran cerca de 230. Esta brecha
es alarmante, considerando ademas que algunos
componentes sanguineos tienen una viabilidad
maximade solo cinco dias.

Hay centros de donacion publicos y privados
donde se puede hacer, ademas de campanas
moviles en universidades y comunas. Es funda-
mental fomentar la donacion altruista y tomar
conciencia de que un pequeno acto solidario es
vital para salvar vidas y dar continuidad a los tra-
tamientos de miles de pacientes.
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