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ACTUALIDAD

Reconocimiento a la dignidad:

La publicacion de la Ley Integral
de las Personas Mayores y de
Promocion del Envejecimiento
Digno, Activo y Saludable abre
una nueva etapa para las politi-
cas publicas sobre vejez en Chile.
Miés que ordenar un marco legal,
la norma modifica la relacion
entre el Estado, la sociedad y las
personas mayores, entendidas
como sujetos de derechos y no
solo como destinatarias de apo-
YO.

Desde la Universidad de Talca,
la académica de la Facultad de
Ciendas Juridicas y Sociales y
especialista en esta tematica, Ca-

que el principal alcance de la ley
estd en el cambio cultural que
propone. En ese sentido, destac)
que, “las personas mayores -en
gran medida- son auténomas,
independientes, que quieren de-
terminar su vida y que no sean
terceros quienes fijen cudles son
sus condiciones de vida; sefiald.

La normativa reconoce como
persona mayor a quienes tienen
60 anos 0 mas y organiza prindi-
pios vinculados a dignidad, auto-
nomia, independendia, no dis-
criminacion, participacion, buen
trato, acceso a la justicia, cuidado
y envejecimiento digno, buscan-
do superar una mirada centrada

principalmente en la asistencia o
la salud, para incorporar la vejez
comounaetapa delavidadonde
deben garantizarse derechos, de-
disiones propias y participacion
efectiva.

La académica sostuvo que este
giro exige cambios concretos en
la forma en que funcionan las or-
ganizaciones publicas. La ley for-
talece el rol del Servicio Nacional
del Adulto Mayor (SENAMA) y;
segin detallé Carolina Riveros,
demanda “una mirada geron-
tologica en los organismos del
Estado” Esto implica, entre otras
cosas, “considerar que las institu-
ciones también atienden a perso-

nas mayores y que sus tramites,
oficinas, induso las ciudades de-
ben ser accesibles para ellas.
“Entender que las personas ma-
yores tienen determinados dere-
chos es un gran avance, no es so-
lamente algo programdtico, sino
que es la evidendia de que efecti-
vamente el derecho dela persona
mayor implica transformaciones
en lo social’, afirmd la académica
delaUTalea

El impacto de la ley no se limita
a los organismos especializados,
también involucra transporte, vi-
vienda, justicia, atencién publica,
alfabetizacion digital y participa-
cién comunitaria. En regiones,

este enfoque cobra especial rele-
vancia, porque las respuestas de-
ben considerar realidades terri-
toriales diversas, desde comunas
urbanas hasta sectores rurales,
donde elaccesoa servicios puede
La ley entrard en vigencia doce
meses después de su publicacion
en el Diario Oficial y para la aca-
démica el desafio estd en como
los derechos escritos se traduz-
can en practicas efectivas. Ese
paso serd dave para que el enve-
jecimiento sea comprendido no
como pérdida o dependendia,
sino como una etapa de la vida
con autonomia y dignidad.



