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El brote que afecta al Perd llevé al Ministerio de Salud chileno a reforzar la vigilancia sobre posibles casos de esta
enfermedad viral en nuestro pais. Especialista de la Universidad de Talca hizo un llamado a revisar los esquemas de
vacunacién, especialmente en personas nacidas entre 1971 y 1981, nifios, migrantes y viajeros.

El sarampi6n volvié a encen-
der las alertas sanitarias en
Latinoamérica con un brote
registrado en el Peru, que
motivé medidas de emer-
gencia en ciudades como
Lima, Callao y Tacna. Esta
situacion enciende las alar-
mas en Chile, especialmente
por la aparicién de casos im-
portados desde zonas limi-

puede reingresar al pais si
encuentra personas suscepti-
bles, especialmente en contex-
tos de alta movilidad interna-
cional.

La académica explico que el
sarampion ‘es una enferme-
dad viral altamente contagio-
sa que puede provocar fiebre,
dolor de garganta, congestion
nasal, manchas en la boca —

quema de vacunacion?

La respuesta apunta especial-
mente a las personas nacidas
entre 1971 y 1981, grupo que
podria no haber recibido el
esquema completo de inmu-
nizacién, explico la académica.
“Durante ese periodo se obser-
v6 una baja en la cobertura de
las dosis de refuerzo en el pais.
Como la inmunizacion contra

trofes. denominadas manchas de el sarampi6n requiere dos do- ~ dades migrantes que puedan  vapara sarampion y un esque-
El refuerzo dispuesto por el  Koplik— y erupciones o sar- sis -alos 12 y 36 meses-, quie-  no estar familiarizadas con la  ma de notificacién obligatoria
Ministerio de Salud incluye pullido en la piel, conocido  nes no completaron ese esque- ~ cultura sanitaria chilena. Aslo  que permite activar la busque-
la busqueda activa de posi- antiguamente en Chile como ma estén en riesgo’ explico la  indicé la epidemidloga quien  dadecasos cuando correspon-
bles casos no identificados  alfombrilla’ epidemidloga. insistio en que “los padres, de’anadio.

en servicios de urgencia,con T4 epidemidloga recalcé que  El riesgo de contagio no solo madres, apoderados revisen el Finalmente, la directora del
especial atencion en la Re-  esta enfermedad no debe mi-  es alto, sino también dificil de ~ €amet devacunacién desus hi- Departamento de Salud Pu-
gion de Arica y Parinacota.  rarse como un cuadro menor,  controlar, ya que el virus puede josy consulten enel CESFAM  plica de la "7 subrayd

En este escenario, la epide-
miologa y directora del De-
partamento de Salud Publica
de la Universidad de Talca,

ya que puede derivar en com-
plicaciones graves e incluso la
muerte. “Es una de las enfer-
medades con mayor capaci-

permanecer en el aire durante
varios minutos. Por ello, la va-
cunacién masiva sigue siendo
la principal herramienta para

o en centros de salud cuando
los esquemas de inmunizacion
estan incompletos”

En el caso de menores de un

el valor de sostener politicas
publicas de acceso universal.
“Siempre es bueno destacar
la importancia de las politicas

Frika Retamal Contreras, dad de propagacién. Mientras ~ evitar su diseminacion. “Para  afio que deban viajar a zonas  publicas que benefician en for-
llamé a “revisar los esque- yna persona con COVID-19  alcanzar la inmunidad de re- de Perti donde existe brote, la  ma universal a la poblacion,
mas de vacunacién y a for- podia contagiar a dos o tres, baiio necesitamos una cober- especialista advirti6 que de- como son las campanas de in-

talecer la consulta oportuna
ante eventuales sintomas”.

Si bien Chile no registra
circulacion endémica de sa-
rampién desde 1993, el virus

alguien con sarampi6n puede
transmitir el virus entre 12 y
18 personas’, advirtio la espe-
cialista.

sQuiénes deben revisar su es-

tura superior al 90%’, recalco
la especialista.

La recomendacién también
alcanza a ninos, familias con
viajes programados y comuni-

ben ser vacunados. Asimismo,
destacé que Chile cuenta con
herramientas para responder
ante posibles casos importa-
dos. “Tenemos vigilancia acti-

munizacion, dado que de esta
manera eliminamos barreras
en el acceso, ya sea por distan-
cia, condicidon socioeconomi-
ca, prevision, etcétera’.



