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El atleta de Linares Benjamin Aravena y su entrenador Luis
Cerda,, quien lo dirige en su exitosa carrera deportiva.

EN LA CATEGORIA U23

Atleta de Linares
Benjamin Aravena
con el Team Chile
a Iberoamericano

de Lima

LINARES. La Federacion
Atlética de Chile viaja hoy
con una delegaciéon de 28
atletas y 5 técnicos para el
Campeonato
Iberoamericano de
Atletismo Lima 2026, que
se disputara del 29 al 31 de
mayo en Perti. Esta delega-
cion buscara destacar en el
evento internacional, reafir-
mando el nivel competitivo
del atletismo chileno que
sigue en alza en el continen-
te.

Seran 28 atletas y 5 inte-
grantes del equipo técnico
quienes vestiran los colores
de Chile en una de las com-
petencias mas importantes
del calendario continental.
La delegacion retine expe-
riencia internacional, pro-
yeccion y atletas que vienen
mostrando

un solido nivel durante la
temporada, buscando dejar
a Chile en lo mas alto en
pruebas de velocidad, fon-
do, saltos, lanzamientos y
relevos.

El equipo téenico nacional
lo componen Julia del Rio,
Mario Saldias, Gerardo San
José, José Antonio Serra y
Felipe De la Fuente.

En el Team Chile nueva-
mente reaparece el velocista
campedn nacional de 200
metros planos y vicecam-
peén de 100 metros planos,
el linarense Benjamin
Aravena Cantil, quien fue
una de las figuras del pasa-
do Torneo Internacional
Orlando Guaita.

De entrenar en una pista de

cenizas en Linares, a brillar
en un Campeonato Mundial
de Atletismo, Benjamin
Aravena se consolida como
un velocista que avanza pe-
se a las adversidades que se
le han ido presentando en
su ascendente carrera. Hoy
como estudiante de kinesio-
logia en la U. de Talea con
una beca deportiva.
Consultado a su técnico
Luis Cerda, respecto de las
expectativas de su dirigido,
comentd que, si se cumplen
los pardmetros técnicos en
cuanto a marcas, el atleta
linarense debe rendir bien
en las pruebas que esta ins-
crito. “Eso también depen-
dera del dia, clima, viento,
temperatura, todo eso se
involucra para obtener bue-
nas marcas dentro del atle-
tismo de alta competencia.
QOjala que se den esos facto-
res para que todo resulte de
acuerdo al pronéstico”, dijo
Cerda.

También entre los 28 atletas
confirmados en el Team
Chile, viaja el rauquino
Pablo Cardenas Rojas,
quien tomara parte en el
relevo 4x400 en la cita li-
mefia. “Somos los unicos
representantes de la Regién
del Maule, en estos
Iberoamericanos’, dijo el at-
leta rauquino.

Ambos atletas se tienen fe a
sus condiciones ya que la
preparacion ha sido 6ptima
para decir presente en esta
cita internacional que desde
el 28 al 31 de mayo se dis-
putara en Lima, Perq.



