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Universidad de Talca inaugurd renovada
pista atlética ablerta para la comunidad

El espacio incorpora una superfi-

cie de arcilla, un sistema de dre-

naje y la rehabilitacién de lumi-
narias y camarines.

Junto a la renovacion
del recinto deportivo, la
Universidad de Talca lanzé
la campafa denominada
"Agua Segura, Comunidad
Sana", que busca enfatizar
el consumo de este vital
elemento en la vida cotidia-
na.

Deporte, comunidad y
accesibilidad convergen en
la nueva pista atlética de la
Universidad de Talca, un
espacio que fue renovado
por la casa de estudios con
el fin de promover la practi-
ca deportiva y la vida salu-
dable para toda la comuni-
dad, considerando que
cientos de personas asis-
ten a este lugar diariamen-
te.

La intervencion contem-
plé importantes mejoras en
infraestructura, entre las

que destacan la nivelacion
y construccién de una pis-
ta de arcilla —material am-
pliamente valorado por su
menor impacto en las arti-
culaciones de los corredo-
res— y la implementacién
de un sistema de drenaje
que permite enfrentar de
mejor manera las lluvias,
asegurando la continuidad
de su uso durante distintas
épocas del ano. Asimismo,
la inversion de la casa de
estudios consideré nueva
iluminacion y mejoras en
camarines y duchas.
Lainauguracion del es-
pacio congrego una nutrida
presencia de la comunidad
universitaria, entre ellos el
campedn nacional de 200
metros planos adulto y es-
tudiante de Kinesiologia de
la UTalca, Benjamin Arave-

na Catril, quien participo de
una exhibicion de 100 me-
tros planos junto a otros
deportistas de la seleccién
de Atletismo de la UTalca y
que también se corrié en
categoria mujeres.

Durante la ceremonia,
el rector de la UTalca, Car-
los Torres Fuchslocher,
destaco que para la univer-
sidad “la recuperacion de la
pista deportiva busca ofre-
cer las mejores condiciones
para nuestros estudiantes
atletas, y eso significa infra-
estructura, instrumentos y
beneficios de apoyo, como
la Beca de Excelencia De-
portiva".

“Tenemos un equipo de
estudiantes de excelente
rendimiento y un cuerpo de
profesores que estan pro-
porcionando todo el apoyo
que nuestros deportistas
necesitan”, anadié la auto-

ridad.

Por su parte, Benjamin
Aravena Catril, valoré la
instalacion deportiva: “Esta-
mos muy contentos, el afno
pasado entrené mucho
aqui, pero la pista era muy
dura, de ceniza. Ahora con
esta nueva superficie ten-
dremos mejores resulta-
dos, esto es un gran avan-
ce y demuestra que la uni-
versidad esta comprometi-
da con el deporte”.

En tanto, la estudiante
de Kinesiologia e integran-
te del equipo de atletismo
de la casa de estudios, Sil-
vana Rojas Araya, anadio
que “esta pista tiene un
menor impacto para correr
y es mucho mas cémoda
para hacer la salida en
nuestros entrenamientos.
Es un beneficio no solo
para nosotros sino para las
siguientes generaciones”.

Campafa agua segura

Junto a la apertura ofi-
cial de este espacio depor-
tivo, la Universidad de Tal-
ca lanzé la campana deno-
minada "Agua Segura, Co-
munidad Sana", que busca
enfatizar el consumo de
este vital elemento en la
vida cotidiana. Junto con

esto, formalizé protocolos
internos que aseguran la
potabilidad del vital liquido
en la casa de estudios.

“Esta campana busca
promover la vida sana en
nuestra comunidad estu-
diantil y general. Queremos
dar cuenta de que nos pre-
ocupamos de que el agua
de nuestros campus sea
potable y bien controlada”,
explico el rector.

La coordinadora del
Programa en Promocién
para la Salud y el Bienes-
tar Comunitario de la UTal-
ca, Gloria lcaza Noguera,
agrego que “venimos des-
de hace un afio trabajando
en un diagnéstico para ase-
gurar habitos saludables en
las personas que hacen
vida en la universidad y por
ello estamos promoviendo
espacios y puntos de agua
en la Universidad".




